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Description du parcours

- Club House

- Chemin du Parois - Les Echarneaux - St Christophe du Ligneron
- Palluau - La Chapelle-Palluau

- Aizenay - Route de Venansault (a c6té du cinéma)

- Km 32 (patte d'oie, calvaire) direction Venansault

- Km 37 (intersection D42) a droite

- Beaulieu sous La Roche - Martinet

- La Chapelle-Hermier - La Faverie

- Coéx - Commequiers - Garanger

- Club-House.



